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¿Qué es el Programa  
de Atención Médica  
Renal (KHC)? 

Somos un programa estatal que ofrece asistencia con los gastos médicos de un  
gran número de texanos que padecen enfermedad renal en etapa terminal. 

El programa KHC puede ayudarle a cubrir los gastos de tratamientos 
médicos como cirugía de acceso y tratamientos de diálisis, 
medicamentos permitidos, transporte para recibir servicios de 
trasplante o diálisis y asistencia con las primas de medicamentos de 
Medicare Parte D. 

¿Qué es la enfermedad renal en etapa 
terminal? 
La enfermedad renal en etapa terminal (ESRD) ocurre cuando los 
riñones ya no pueden fltrar los desechos y el exceso de líquido en 
la sangre. La ESRD es una enfermedad permanente e irreversible 
que requiere terapia de reemplazo renal, como la diálisis renal o un 
trasplante de riñón. 

¿Cómo puedo recibir estos servicios? 
Usted podría llenar los requisitos del programa si vive en Texas, tiene 
un ingreso bruto anual inferior a 60,000 dólares al año, tiene un 
diagnóstico de ESRD, recibe tratamientos regulares de diálisis o ha 
tenido un trasplante de riñón, y no llena los requisitos para Medicaid 
de Texas. Para obtener más información sobre los requisitos y cómo 
solicitar los servicios, visite hhs.texas.gov/es/servicios/salud/
programa-para-la-salud-renal. 

Antes de solicitar servicios debe visitar un centro u hospital que 
ofrezca diálisis para pacientes ambulatorios que participe en el 
programa KHC. Puede encontrar un centro u hospital participante 
cercano llamando al programa KHC al 800-222-3986. Un 
trabajador social del centro participante se reunirá con usted para 
ayudarle a llenar una solicitud para el programa KHC. 

 Cómo contactarnos 

Nuestro personal puede contestar 
preguntas sobre su solicitud y 
benefcios, y ayudarle a encontrar un 
proveedor. 

Comisión de Salud y Servicios 
Humanos de Texas 
hhs.texas.gov/es/servicios/salud/
programa-para-la-salud-renal
800-222-3986 
KHC@hhs.texas.gov 

Recursos adicionales: 

Medicare y la ESRD 
es.medicare.gov/basics/end-stage-
renal-disease

Centros para el Control y la 
Prevención de Enfermedades 
cdc.gov/kidneydisease (en inglés) 

Instituto Nacional de la Diabetes y 
las Enfermedades Digestivas y 
Renales 
niddk.nih.gov (en inglés) 

Fundación Nacional del Riñón 
kidney.org/espanol

2-1-1 Texas 
211texas.org (en inglés) 
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