
Recuperarse juntos

Yolanda y Neveah

Cuando Yolanda supo que estaba embarazada, 
sabía que dejar de consumir opiáceos durante el 

embarazo podría ser peligroso tanto para ella como para 
Neveah. Se enteró de que la manera más saludable para que ella y 

su bebé se recuperaren juntos era el tratamiento con la ayuda de 
medicamentos, una combinación de terapia y medicación.

Neveah fue tratada en la unidad de cuidados intensivos 
neonatales, donde Yolanda le proporcionó contacto 

de piel a piel, también llamado método canguro, 
como parte del tratamiento de su hija. 

“Empezó a mejorar instantáneamente 
gracias al método canguro. Lo que sentí al 
tenerla entre mis brazos fue simplemente 
increíble. Todos mis remordimientos y mi 

dolor desaparecieron y fue como si ella 
me hubiera perdonado en ese instante 

por todo lo que había hecho. 
Simplemente me amaba”.

RECUPERÉMONOS 
JUNTOS

Para pedir ayuda, llame al:

512-838-4373
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