
Recuperarse juntos

Los programas de 
recuperación del consumo 

de sustancias ayudan 
a las madres y 

a sus bebés.

RIESGOS DEL SÍNDROME 
DE ABSTINENCIA PARA LOS 
CONSUMIDORES DE OPIÁCEOS

Dejar de consumir opiáceos durante el 
embarazo puede ser peligroso y letal para 
la madre y el bebé. Entre los opiáceos están 
la heroína y los analgésicos recetados.

TRATAMIENTO
La manera más sana para que la madre 
y el bebé se recuperen es el tratamiento 
con la ayuda de medicamentos, que 
reduce las complicaciones y aumenta las 
probabilidades de que el parto sea normal.
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Fuente: Colegio Americano de Obstetras y Ginecólogos, 2012
Administración de Servicios de Salud Mental y Abuso de Sustancias, 2016

RECUPERÉMONOS JUNTOS

Para pedir ayuda, llame al:

512-838-4373




