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Proteger un niño es responsabilidad de todos

Todas las madres 
y sus niños
tienen derecho 
a vivir libres 
del abuso, 
el maltrato y 
la violencia.

Si usted 
se siente 
amenazada o tiene 
miedo de su pareja, 
sepa que no está sola.
Usted cuenta con los refugios de emergencia 
y los servicios de apoyo que están disponibles 
para usted y sus niños a través del Programa 
contra la Violencia Familiar del sistema de 
Salud y Servicios Humanos de Texas.

Para encontrar ayuda cerca de usted o saber más, llame a:

Línea Nacional Contra la 
Violencia Doméstica

800-799-7233
800-787-3224 (TTY)
Disponible a cualquier hora, todos los días de 
la semana.

Salud y Servicios Humanos 
de Texas
Oficina del Ombudsman

877-787-8999
Disponible de lunes a viernes, 
de 8 a.m. a 5 p.m.


