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MISION ULTRA SECRETA: jSOLO PARA SUPERHEROES!
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Materiales: 4 sujetadores de metal, cinta transparente, crayones o soBRF-“U M ANO(

marcadores, cartoncillo, cartulina, pegamento de barra.
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Consejo: Sino tienen
sujetadores de metal, solo
tienen que colorear el
superhéroe, recortarlo y

luego pegar los brazos y las

piernas al cuerpo con cinta
0 pegamento. Las partes no
podran moverse, jpero aun asi , COME su su"Elz
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jHagamos nuestro propio 2
superhéroe!

1. Coloreen su superhéroe.

2. Usen pegamento para pegar el superhéroe
a una hoja de papel gruesa, como papel
cartoncillo o una cartulina.

. Recorten las distintas partes del
superhéroe.

4. Coloreen la parte atras.

5.Hagan unos pequeios agujeros donde
estan los puntos rojos.

6. Asegurandose de alinear los agujeros,
usen los sujetadores de metal para colocar OMO AYUDA Sy
los brazos y las piernas en el cuerpo. DEMAS |"ERSQNII
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Visiten TexasWIC.org para ver recetas fdciles y sanas que le

dardn energia al pequefio superhéroe que tienen en casa. 7 EXAS
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