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Marque una “X” en la casilla una vez que haya terminado cada tarea.
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Fechas:________________________________________

Material original elaborado por la Dra. Monica Ramirez Basco. Adaptado con autorización.

Para más información, comuníquese con su autoridad  
local de salud mental o salud conductual.

dshs.texas.gov/mhservices-search/
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Fechas:________________________________________Marque una “X” en la casilla una vez que haya terminado cada tarea.

Material original elaborado por la Dra. Monica Ramirez Basco. Adaptado con autorización.

Para más información, comuníquese con su autoridad  
local de salud mental o salud conductual.

dshs.texas.gov/mhservices-search/
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